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連 携

私たちが考えた『施設葬』は

これまで看取りを実践してきた中で

ご家族と大切な方々の声に耳を傾け

その中から生まれた

三つの思い

創葬

想葬

添葬

によるものです

『人生会議 (ACP) 』は本人のために

『施設葬』はご家族や大切な方々のために

すべては地域で安心していききるために
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⽇々の��の⼀つ⼀つに、
�された⽇々に�を�き�むことができる。

その積み重ねこそが理想的なＡＣＰ

本人の意向・要望をくみ取り、実現可能な思いを

チームにより、　　　　　　　で　　　　すること。

��の⼀�まで、 �⽣の主�は��
本人の思いを引き出し、受け止めよう。         
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●  推定意思を代弁した人の心の
負担を軽減し、後悔をやわらげ、
心の折り合いをつけることが
できる。
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       �アドバンス・ケア・プランニング

������    ってなに！?���なぜＡＣＰが⼤事？

-ケアを創造する  　-

ACPWHAT'S WHAT'S ACP?ACP?

『 本 人 の 意 向 の 尊 重 』 と い う 原 則

● 人生の最終段階における

エンディングを描くのは、

今まで自ら人生のシナリオを

描いてきた本人です。

●  どのように人生を「いききりたい」

のか。本人との繰り返しの対話や暮ら

しの中での関わりを通して、信頼関係

を作っていく過程が不可欠です。

『 人 生 の 最 終 段 階 』 に 寄 り 添 う

前 も っ て 考 え 、 繰 り 返 し 話 し 合 い 、 共 有 す る し く み

● 本人、施設スタッフ、
ご 家 族 や 大 切 な 方 々 の
価値観のズレを共有して
認め合うことができる。

●  残された人生の充実感を高め、
本人と本人をとりまく全ての方々が、
『よい人生だった』と感じることが
できる。
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● エ ン デ ィ ン グ を 決 め る
権 利 を 持 つ の は 本 人 で あ り 、
そ の 意 向 を 徹 底 的 に 支 え る の
が 、 介 護 福 祉 士 を は じ め と し
た 施 設 ス タ ッ フ の 役 割 で す 。
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『今、施設は何を求められているか？』

『看取りケア』
さらに

『　  』の次のステージへ

それが

　

Last
Stage

- あなたの思いをのせて  いざ出発 -

- 多死社会は2040年にピークを迎え、年間約170万人が亡くなると推定されています -

『施設葬』
　

- し せ つ そ う -

多死社会のもたらす課題

- 福祉施設を地域の中核としたエンディングへの取り組み -

Aomori │ ACP

死死　　

※1 厚労省:人生の最終段階における医療の普及・啓発のあり方に関する検討会,H30.3
※2 厚労省:人口動態2016年
※3 厚労省:意見交換資料-2参考1,H29.3.22
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